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START DER BESUCHERSAISON IM STÖFFEL-PARK 
bis Di., 31. 10.; Dienstag bis Donnerstag von 10 bis 17 Uhr, Freitag bis Sonntag und 
an allen Feiertagen von 10 bis 18 Uhr 

Stöffel-Park, Enspel 
 
Ein informativer Spaziergang durch eine herrliche Kulisse und Mu-
seumsgebäude erwartet Sie – das ist für Jung und Alt ein besonderes 
Erlebnis. Basaltabbau und Fossilienfunde (und damit die Umwelt 
und das Leben im Westerwald vor 25 Millionen Jahren) sind 
Schwerpunktthemen hier. Kunst, Steinbruchkulisse, eine Dampfma-
schine und vieles mehr gibt es zu bestaunen. Viele Events finden 
überdies hier ganzjährig statt. Sonn- und feiertags öffnet das „Café 
Kohleschuppen“ von 13 bis 18 Uhr. Hier sind wechselnde Kunst-
ausstellungen zu sehen. Zudem sind natürlich Gruppenführungen 
oder Kindergeburtstage etc. buchbar. Nutzen Sie die an Sonn- und 
Feiertagen angebotenen offenen Kurzführungen für kleine Gruppen 
und Familien: „Mit dem Helm über das Förderband und durch die 
Brecheranlage“ mit Egon Negd. 
 
Info: Eintritt für Familien (2 Erwachsene und bis zu 5 Kinder einschl. 14 J.): 14 Euro, Erwach-
sene: 7 Euro, Kinder/Schüler/Studenten/Azubis/Behinderte: 4 Euro. Weitere Infos unter Tel.: 
02661-9809800 und www.stoeffelpark.de 
 
 

      

FASZINATION DESTILLERIE –  
BESICHTIGUNG, FÜHRUNG UND VERKOSTUNG 

freitags 16 Uhr, samstags 15 Uhr, jeden ersten So. im Monat, 15 Uhr  
(außer an Feiertagen) 

Birkenhof-Brennerei, Nistertal 
 
Sie erhalten eine ausführliche Führung durch die Korn- und Obst-
brennerei und erfahren die Unterschiede zwischen beiden Brenne-
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März
reitypen. Verschiedenste Brenngeräte und Brenntechniken werden 
präsentiert. Lassen Sie sich faszinieren von der aufwändigen Herstel-
lung unserer Brände und Liköre. Verkosten Sie unsere Westerwälder 
Spezialitäten, Liköre und edlen Obstbrände. Eine kleine Überra-
schung des Hauses, die Ihnen das Verkosten leichter macht, ist in-
klusive! Imbiss kann hinzugebucht werden. 
 
Info: Eintritt 9,50 Euro p.P., Gastgeschenk inklusive. Für Gruppen sind Termine flexibel buch-
bar. Weitere Infos unter www.birkenhof-brennerei.de und Tel. 02661-982040 
 
 

     

MAHLZEIT, DEUTSCHLAND! 
bis So., 08. 10. 

Festung Ehrenbreitstein, Koblenz 
 
Was isst Deutschland? Wann, wie und wo? Diesen spannenden Fra-
gen geht die Ausstellung in mehr als 60 großformatigen Fotografien 
nach. 
 
Eintritt: Festungseintritt (Infos unter www.tor-zum-welterbe.de) 
 
 

    

AUSSTELLUNG „FASZINATION LINOLDRUCK“ 
bis So., 07. 05. 

Stöffel-Park, Enspel 
 
Bezaubernde Linoldrucke kreiert Monika Grohmann, sie hat aber 
auch gänzlich andere Techniken in ihrem Repertoire. Ein Einblick in 
ihr kreatives Schaffen ist ab Sonntag, 5. März 2023 im Café Kohle-
schuppen des Stöffel-Parks zu sehen. Die Vernissage beginnt bereits 
um 15 Uhr. Interessierte sind willkommen. Die Bilder sind dort zu 
den Öffnungszeiten des Stöffel-Parks bis einschließlich Sonntag, 7. 
Mai 2023 zu sehen. 

83 i a

70 i a



MÄRZ

Ve
ra

ns
ta

ltu
ng

en
 |

 5
7

rz
    

DER JAHRESKREIS –  
SEINE FESTE, BEDEUTUNGEN UND RITUALE 

Mi., 22. 03.; auch 26. 04., 21. 06., 02. 08., 20. 09., 01. 11. und 20. 12., 
jeweils ab 17 Uhr 

Stephanie Neifer, Im Wiesengrund 15, Leubsdorf 
 
Der Jahreskreis ist der natürliche Kalender, 12 Monate, 4 Jahreszei-
ten, 8 Jahreskreisfeste. Das Leben und Feiern der Jahreskreisfeste im 
Jahresrad schenkt uns eine Verbindung zur Natur und ihren zykli-
schen Prozessen. Gerne möchte Stephanie Neifer Ihnen die Rituale 
des Jahreskreises und die dazugehörigen Pflanzen näher bringen. 
Der 22. März, Ostera oder Frühlings-Tag- und Nachtgleiche bedeu-
tet: Es ist Zeit, die wiederbelebte Natur zu würdigen. Die dunklen 
Wintermonate sind nun vorbei, die Tage werden wieder länger – 
und der Frühling zieht endlich ins Land. 
 
Info: Da die Teilnehmerzahl auf 18 Personen begrenzt ist, bitten wir um Anmeldung unter: 
s.neifer@frisur-manufaktur.de 
 
 

      

SCHOKOLADEN-PATISSERIE 
Do., 23. 03., 16.30 Uhr bis ca. 19 Uhr 

Konditorei Vogel, Braunfels 
 
Tauchen Sie ein in die Welt, in der Schokolade fließt! In netter 
Runde und mit Hilfe vom Meister gibt es Tipps und Tricks. So wer-
den Ihre schokoladigen Backwaren, Ihre Moussevariationen und die 
selbst hergestellten Tafelschokoladen sicher gelingen. 
 
Info: Alle Details siehe KRÄUTERWIND-AKADEMIE mit der Konditorei Vogel ab Seite 12 
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ai58Info: Eintritt frei. Die Ausstellung ist täglich außer montags zu den Öffnungszeiten des Stöffel-
Parks zu sehen: Di. bis Do. 10 bis 17 Uhr, Fr bis 18 Uhr. Sonn- und feiertags hat das Café 
Kohleschuppen von 13 bis 18 Uhr geöffnet und Kaffee und Kuchen werden angeboten.  Kon-
takt: Tel.: 02661-9809800, info@stoffelpark.de 
 
 

     

NATURERLEBNISWANDERUNG MIT HUND 
So., 05. 03.; auch 02. 04., 04. 06., 02. 07., 06. 08., 03. 09. und 05. 11.,
jeweils 10 bis 12 Uhr 

Tourist-Information WällerLand am Wiesensee, Stahlhofen am Wiesensee 
 
Diese Naturerlebniswanderung gibt dem Halter die Möglichkeit, den 
Hund noch mehr an sich zu binden und schafft eine Voraussetzung 
für den gefahrlosen Spaziergang durch die Natur. Unterwegs werden 
einfache Übungen absolviert, die den Gehorsam und das Rudelver-
halten schulen. Auch hat der Hund die Möglichkeit zur Begegnung 
mit anderen Artgenossen. Gerhard Frank gibt Tipps zur Natur und 
Wald, zu Hunderassen und Hundeverhalten. Der Austausch zwi-
schen den Hundebesitzern gehört natürlich auch dazu.  
 
Kosten: 12 Euro (pro Hund). Anmeldung Tel.: 02663-291494, post@waellerland.com 
 
 

    

RUND UM LAMM 
Do., 16. 03., 17.30 Uhr 
Ueter & Herbs, Bad Ems 
 
Wer Lamm und Ziegenkäse mag, wird diesen Kochkurs lieben! 
 
Info: Alle Details siehe KRÄUTERWIND-AKADEMIE mit Detlev Ueter ab Seite 10 
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WANDERUNG DURCH DIE STREUOBSTWIESE 
Sa., 25. 03., 10 Uhr 

Kinderkräutergarten in der Dorfwiese, Flora und Fauna e. V., Rengsdorf 
 
Zeigt der Frühling schon seine Vorboten? Dann schauen wir uns in 
Feld und Wald schon mal um. 
 
Info: Für Familien mit Kindern. Anmeldung erforderlich, Bei Regen fällt die Veranstaltung lei-
der aus. Treffpunkt: Kinderkräutergarten in der Dorfwiese, Kostenbeitrag: Spende an Flofa e. 
V., Kontakt: heinz.runkel@t-online.de 
 
 

ai62 Im April: Besuchersaison im Stöffel-Park, Stöffel-Park, Enspel (siehe März) 

Im April: Ausstellung „Mahlzeit, Deutschland!“,  
Festung Ehrenbreitstein, Koblenz (siehe März) 

Im April: Ausstellung „Faszination Linoldruck“, Stöffel-Park, Enspel (siehe März) 

Im April: freitags, samstags und jeden ersten So.: Faszination Brennerei –  
Besichtigung, Führung und Verkostung, Birkenhof-Brennerei, Nistertal (siehe März) 

So., 02. 04.: Naturerlebniswanderung mit Hund, Tourist-Information WällerLand 
am Wiesensee, Stahlhofen am Wiesensee (siehe März) 

Mi.; 26. 04.: Der Jahreskreis – seine Feste, Bedeutung und Rituale, 
Stephanie Neifer, Leubsdorf (siehe März) 

 
 

      

SCHLENDERMENÜ DURCH ASSMANNSHAUSEN 
Sa., 01. 04., 12 Uhr; auch 29. 04., 03. 06., 08. 07. und 14. 10., 12 Uhr 

Hotel Zwei Mohren, Rüdesheim-Assmannshausen 
Hotel-Gasthof-Schuster, Rüdesheim-Assmannshausen 
Hotel Berg’s Alte Bauernschänke, Rüdesheim-Assmannshausen 
 
Entdecken Sie die Assmannshäuser Kräuterküche bei einem Rund-
gang in familiärer Atmosphäre durch unsere Kräuterwirte-Betriebe. 
Erleben Sie, welche Köstlichkeiten sich aus heimischen Wildkräu-
tern zaubern lassen und tauschen Sie sich mit uns über Kräuter und 
Kulinarik aus. 
 
Info: Treffpunkt: Hotel Alte Bauernschänke, 43 Euro p. P. ohne Getränke, weitere Informationen 
unter www.kräuter-wirte.de, Tickets: Rüdesheim Tourist AG, Tel.: 06722-906150 
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GESTEN – GESTERN, HEUTE, ÜBERMORGEN 
So., 02. 04. bis So., 05. 11. 

Festung Ehrenbreitstein, Koblenz 
 
Welche Rolle Gesten für unsere Sprache, Kultur und Technik spie-
len, wird in der diesjährigen Erlebnisausstellung erfahrbar. Mit zahl-
reichen interaktiven Stationen! 
 
Eintritt: Festungseintritt (Infos unter www.tor-zum-welterbe.de) 

ai83
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VITAMINPOWER IM WEINBERG 
Sa., 01. 04., 15.30 Uhr 

Lila Blume Kräuterfee, Rüdesheim am Rhein 
 
Im Frühling stecken die Wildkräuter voller Lebenskraft. Sie werden 
für reinigende Kuren und frische Speisen eingesetzt. Geführt von 
Kräuterweib Maria erfahren Sie allerlei über Einsatzgebiete und Wir-
kung der grünen Power am Wegesrand. 
 
Kosten: 15 Euro p. P. Treffpunkt: rechts der Pfarrkirche Assmannshausen, Dauer: ca. 2,5 
Stunden, Anmeldung erforderlich unter Alte Bauernschänke, Tel.: 06722-49990 oder  
anmeldung@lilablume.de 
 
 

   

BRENNNESSEL UND IHRE POWER-KRÄFTE 
Sa., 01. 04., 15 Uhr 

Kinderkräutergarten in der Dorfwiese, Flora und Fauna e. V., Rengsdorf 
 
Die Reaktion der Haut hat dieser Pflanze ihren Namen gegeben. 
Heute wollen wir den Teilnehmern die Brennnessel und ihre Power 
Kräfte näher bringen: Von dieser großartigen Wild- und Heilpflanze 
kann man Wurzeln, Blätter und auch den Samen ernten. So regt 
zum Beispiel die Wurzel in Haarshampoos und in Tinkturen für die 
Kopfhauf das Wachstum und die Regeneration des Haares an. Die 
Blätter schmecken lecker in Öl angebraten, man kann sie auch gut 
wie Spinat in Aufläufen verarbeiten. Mit ihren Inhaltsstoffen ist die 
Brennnessel gerade im Frühling ein echtes Power-Kraut gegen Früh-
jahrsmüdigkeit. 
 
Info: Für Kinder ab 10 Jahren und Erwachsene. Anmeldung erforderlich. Ditte Körbchen, 
Handschuhe, Schere mitbringen. Bei Regen fällt die Veranstaltung leider aus. Treffpunkt: Kin-
derkräutergarten in der Dorfwiese, Kostenbeitrag: Spende an Flofa e. V.,  
Kontakt: heinz.runkel@t-online.de 

62 i a
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UNTERWEGS MIT DEN KRÄUTERWEIBERN 
Di., 04. 04., bis Do., 19. 10., jeden Dienstag 17 Uhr und jeden Donnerstag 11 Uhr 

Lila Blume Kräuterfee, Rüdesheim am Rhein 
 
Unter der fachkundigen Führung eines Kräuterweibes entdecken Sie 
auf einer Wanderung durch die Weinberge zahlreiche Wildkräuter 
am Wegesrand. Erleben Sie je nach Jahreszeit zarte Blüten, kräftiges 
Grün oder reife Früchte und genießen Sie den Blick ins Rheintal. 
 
Kosten: 15 Euro p. P., Treffpunkt: rechts der Pfarrkirche Assmannshausen, Dauer: ca. 2,5 
Stunden, Anmeldung erforderlich unter Alte Bauernschänke, Tel.: 06722-49990 oder anmel-
dung@lilablume.de 
 
 

   

WORKSHOP: KREATIVES SCHWEISSEN 
Sa., 15. 04., und So., 16. 04., jeweils 10 bis ca. 15.30 Uhr
Sa., 14. 10., und So., 15. 10., jeweils 10 bis ca. 15.30 Uhr 

Stöffel-Park, Enspel 
 
Der Stöffel-Park freut sich, wieder einem besonderen und kreativen 
Angebot Raum geben zu können: dem Schweißworkshop. Ent-
spannt etwas Neues ausprobieren, das ist beim kreativen Schweißen 
mit dem Künstler Hansjörg Beck möglich. Kenntnisse im Schweißen 
sind nicht erforderlich. Hansjörg Beck sagt: „Wichtig ist mir bei die-
sem Workshop der Prozess des Schaffens und der Kreativität. Das 
angestrebte Endprodukt ist lediglich eine Wegweisung, die noch 
Raum für Veränderungen offenlässt. Vergessen Sie all die praktischen 
Dinge, die Sie schon immer mal bauen wollten. Nur die Formenviel-
falt der Schrottteile und die Neugier brauchen Sie, um Ihrer Kreati-
vität Ausdruck zu geben. Spielerisch erschaffen Sie erstaunlich 
Unpraktisches und perfekt Unnützes.“ 
 
Info: Kursgebühr: 230 Euro zzgl. Materialkosten. Weitere Infos: www.stoeffelpark.de. Anmel-

ai56

ai70

dung beim Künstler: info@tourbilon.de, Tel.: 07558-9212399 (auch AB) oder per Post an: 
Hansjörg Beck, Mariahof 1, 88636 Illmensee 
 
 

    

KRÄUTERWANDERUNG –  
SIEBEN KRÄUTER AM WEGESRAND 

Sa., 15. 04., 9.30 Uhr 
Kinderkräutergarten in der Dorfwiese, Flora und Fauna e. V., Rengsdorf 
 
Herrlich, wie die leuchtenden Blüten der vielen alten Apfelsorten 
den Hang südlich der Ortslage Rengsdorf in ein buntes Frühlings-
kleid hüllen! Die Vielfalt der Obstbäume ist Naturschutz pur, bietet 
Tausenden Wesen von der Wurzel bis zur Krone der Bäume einen si-
cheren Lebensraum. Eine Fülle von erlebenswerten Wildkräutern 
fühlt sich hier ebenso wohl: Welches altes Wissen gibt es über sie? 
Wie schmecken die Wegeriche, wilder Dost oder Majoran? 
 
Info: Für Erwachsene. Anmeldung erforderlich, bitte Stoffbeutel oder Körbchen mitbringen. Bei 
Regen fällt die Veranstaltung leider aus. Treffpunkt: Kinderkräutergarten in der Dorfwiese. 
Kostenbeitrag: Spende an Flofa e. V., Kontakt: heinz.runkel@t-online.de 
 
 

     

KRÄUTERWIND FRÜHLINGSERWACHEN AM WIESENSEE 
So., 16. 04., 12 bis 17 Uhr 

Tourist-Information WällerLand am Wiesensee, Stahlhofen am Wiesensee 
 
Freuen Sie sich auf die bekannten Partner aus der Kräuterwind-Ini-
tiative, probieren Sie neue Produkte und füllen Ihren Bestand an be-
liebten Waren. Neben den Kräuterwind-Manufakturen laden weitere 
heimische Produzenten zur Verkostung ein. Sie können Kaffee und 
Kuchen genießen, Brot mit nach Hause nehmen, eine Bratwurst 
essen und einfach einen tollen Tag erleben. Kräuterwind-Spezialist 
Klaus Dieter Stahl hält Tipps und Tricks für die Verwendung von 

62 i a
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Wildkräutern bereit. Nutzen Sie den Tag auch zu einem Spaziergang 
um den Wiesensee. Der barrierefreie Rundwanderweg mit ca. 6,5 
km lädt hierzu ein. 
 
Kontakt: Tel.: 02663-291494, post@waellerland.com 
 
 

     

LANDPARTIE AUF DER FESTUNG EHRENBREITSTEIN 
Fr., 21. 04., bis So., 23. 04. 

Festung Ehrenbreitstein, Koblenz 
 
Große Gartenmesse mit tollem Veranstaltungsprogramm. Die Fes-
tung Ehrenbreitstein – malerisch über Koblenz gelegen – bietet den 
perfekten Rahmen für die Garten- und Lifestylemesse „Landpartie“. 
Ausgewählte Aussteller präsentieren die aktuellen Trends für Haus 
und Garten. Das Angebot dieser gehobenen Veranstaltung umfasst 
Pflanzen, Möbel, Mode, Accessoires, Dekoratives, Kunst, Schmuck, 
kulinarische Genüsse und Lifestyle. Ein umfangreiches Rahmenpro-
gramm für die ganze Familie rundet die Landpartie stimmungsvoll 
ab. 
 
Eintritt: Sondereintritt (Infos unter www.tor-zum-welterbe.de, www.renomueller.de) 
 
 

   

JÖRG HEGEMANN LÄSST DIE KLAVIERTASTEN  
SPRINGEN 

Fr., 21. 04., 19.30 Uhr 
Stöffel-Park, Enspel 
 
Der Boogie-Woogie-Pianist Jörg Hegemann gehört zu den Besten sei-
nes Fachs. Er ist einer der raren Meister, die diesen Piano-Stil per-
fekt beherrschen und den Charme und die Kraft dieser Musik auch 

83 i a

ai70

de.ktmarelleraw
‘gtinkt brmarällerDer w ‘s.

er. 
t 
und 

are 
se 
r 

ei 
ern 

Regionaler Einkauf ist nachaltige

en Sie V
Mit dem Einkauf  im wällermarkt
reduzier Veerpackungsmüll 
schonen die Umwelt.

Sie haben die Wahl: Bestellte Wa
zu fairen Konditionen nach Haus
liefern lassen oder beim Anbieter
abholen.

24 Std./Tag und 7 Tage/Woche b
vielen Westerwälder Einzelhändl
und Erzeugern bequem online 
bestellen und bezahlen.

Ve
ra

ns
ta

ltu
ng

en
 |

 6
1



Ve
ra

ns
ta

ltu
ng

en
 |

 6
2

APRIL

Apri
     

GEFÜHRTE WANDERUNGEN AUF DEM WESTERWALD-
STEIG 

So., 23. 04.; auch 07. 05., 18. 06., 10. 09., jeweils 10 Uhr 
Tourist-Information WällerLand am Wiesensee, Stahlhofen am Wiesensee 
„15 Jahre Westerwald-Steig“, das ist ein Jubiläum, das entsprechend 
und wortwörtlich „begangen“ werden soll! Die Tourist-Information 
WällerLand lädt zu mehreren geführten Wanderungen ein. Die Lei-
tung übernehmen die Touristikerinnen Nina Engel und Marion All-
macher. Die Länge variiert zwischen ca. 9 und 17 km. 
 
Kosten: 5 Euro. Bitte anmelden: Tel.: 02663-291494, post@waellerland.com 
 

    

MATINEE: „VON OPERETTE BIS OPER“  
MIT PROFISÄNGER STEFAN SEVENICH 

So., 23. 04., 11 Uhr 
Stöffel-Park, Enspel 
 
Unterhaltsame, klassische Töne aus Operette und Oper werden von 
Stefan Sevenich in der Alten Schmiede dargeboten. Als Spezialist im 
Charakter- und Buffofach zeigt er selten gehörte und sehr bekannte 
Facetten vieler Antihelden. Mit einem Augenzwinkern erfährt man, 
wie es nach dem großen „Ich liebe Dich“ weitergeht und was wirk-
lich „Ich will“ bedeutet. An seiner Seite die Mezzosopranistin Edda 
Sevenich und am Klavier Angelika Achter. Bei einem Wäller Secco 
und Salzgebäck zu Anfang kann man sich schon einmal einstimmen. 
Und nach dem gut einstündigen Programm sind Interessierte einge-
laden zu einer Runde „Meet & Gree’t – ein kleiner Plausch, an dem 
sich auch die Künstler beteiligen und gerne Fragen beantworten. 
 
Kosten: 21 Euro, Tickets beim Stöffel-Park, Tel.: 02661-9809800, info@stoffelpark.de. 
 

ai70

ai71im neuen Jahrtausend lebendig erhalten. Der Mann aus Witten, 
1966 geboren, hat seine Leidenschaft für überschäumendes Klavier-
spiel behalten: rhytmische, rollende Bässe und dazu das sprudelnde 
und variationsreiche Spiel mit Melodien und Tonabfolgen, die sich 
ideenreich und in fast schon akrobatischer Manier intensivieren. Das 
packt jeden Zuhörer!  
 
Kosten: 15 Euro. Tickets beim Stöffel-Park, Tel.: 02661-9809800, info@stoffelpark.de. 
 
 

      

KULINARISCHE ASSMANNSHÄUSER  
KRÄUTERWANDERUNG IM FRÜHJAHR 

Sa., 22. 04., 11 Uhr; auch Sa., 21. 10. 
Hotel Zwei Mohren, Rüdesheim-Assmannshausen 
Hotel-Gasthof-Schuster, Rüdesheim-Assmannshausen 
Hotel Berg’s Alte Bauernschänke 
 
Eine abwechslungsreiche Kurzwanderung durch Wald und Wein-
berge mit traumhaften Ausblicken macht Sie mit dem bekannten 
Spätburgunder und der Vielfalt der Wildkräuter vertrautt. Genießen 
Sie begleitend ein saisonales Viergangmenü inklusive Wein und 
Wasser mit je zwei Gängen im Weinberg und bei einem der Kräuter-
wirte. 
 
Kosten: 74,50 Euro p. P. Treffpunkt: rechts der Pfarrkirche Assmannshausen, Dauer: ca. 5 
Stunden. Weitere Informationen unter www.kräuter-wirte.de. Tickets: Rüdesheim Tourist AG, 
Tel.: 06722-906150 
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Im Mai: Besuchersaison im Stöffel-Park, Stöffel-Park, Enspel (siehe März) 

Im Mai: Ausstellung „Mahlzeit, Deutschland!“, Festung Ehrenbreitstein, Koblenz 
(siehe März) 

Im Mai: Ausstellung „Gesten – gestern, heute, übermorgen“, Festung Ehrenbreit-
stein, Koblenz (siehe April) 

Im Mai: Ausstellung „Zeitzeugen aus Stein. Fotografien von Axel Thünker“, Festung 
Ehrenbreitstein, Koblenz (siehe April) 

Im Mai: Ausstellung „Faszination Linoldruck“, Stöffel-Park, Enspel (siehe März) 

Im Mail: freitags, samstags und jeden ersten So.: Faszination Brennerei – 
Besichtigung, Führung und Verkostung, Birkenhof-Brennerei, Nistertal (siehe März) 

Im Mai: Jeden Di. und Do.: Unterwegs mit den Kräuterweibern, Lila Blume 
Kräuterfee, Rüdesheim am Rhein (siehe April) 

So., 07. 05.: Geführte Wanderung auf dem Westerwald-Steig, Tourist-Information 
WällerLand am Wiesensee, Stahlhofen am Wiesensee (siehe April) 

 
 

     

KRÄUTERPFAD, KAFFEE – UND SCHOKOLADE 
Do., 04. 05.; auch Do., 11. 05., jeweils 15 Uhr 

Konditorei Vogel, Braunfels 
 
Die als Kräuterwind-Manufaktur seit langem aktive,auf höchstem 
Niveau arbeitende Konditorei Vogel im historischen Luftkurort 
Braunfels bietet einen weiteren Beitrag in der „süßen Wissensver-
mittlung“: Nach einem geführten Spaziergang (ca. eine Stunde) über 
den „Otto-von-Braunfels-Kräuterpfad“ im Schatten des Braunfelser 
Schlosses steht erst einmal köstlicher Genuss an – Kaffeepause im 
Café Vogel, mit den leckeren Kreationen des Landesinnungsmeisters 
der Konditoren. Im Anschluss an die Rast geht es in die Chocolaterie 
des Hauses. Dort dreht sich natürlich alles um die Schokolade: Wo 
kommt sie her? Wie erkennt man eine hochwertige? Und na klar: 
Nach so viel Theorie muss – und darf – auch probiert werden! 
 
Info: 37 Euro inkl. Führung, Kaffee & Kuchen. Alle Details siehe KRÄUTERIND-AKADEMIE ab 
Seite 12 

i194

    

SPARGELKOCHKURS 
Mi., 26. 04., 17.30 Uhr 
Ueter & Herbs, Bad Ems 
 
Frühlingszeit heißt Spargelzeit!  
 
Info: Alle Details siehe KRÄUTERWIND-AKADEMIE mit Detlev Ueter ab Seite 10 
 
 

     

ZEITZEUGEN AUS STEIN.  
FOTOGRAFIEN VON AXEL THÜNKER 

Fr., 28. 04., bis So., 11. 06. 
Festung Ehrenbreitstein, Koblenz 
 
Anlässlich des 25-jährigen Bestehens der Direktion „Burgen Schlös-
ser Altertümer“ präsentiert die Ausstellung eine Auswahl der von ihr 
betreuten Bauten in ihrer ganzen Vielfalt und Schönheit in atmo-
sphärischen Fotografien. 
 
Eintritt: Festungseintritt (Infos unter www.tor-zum-welterbe.de) 
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WILDKRÄUTERWANDERUNG AM WIESENSEE 
Sa., 06. 05.; auch 03. 06., 01. 07., 05. 08. und 02. 09., 14 Uhr bis ca. 16.30 Uhr 

Tourist-Information WällerLand am Wiesensee, Stahlhofen am Wiesensee 
 
Wildkräuter – sie begleiten uns auf Schritt und Tritt. Jeder sieht sie, 
doch wer kennt sie? Welche sind essbar, welche ungenießbar? Bei 
dem Spaziergang mit dem Kräuterpädagogen Klaus-Dieter Stahl wer-
den Sie viel erfahren! Treffpunkt ist die Tourist-Information Wäller-
Land am Wiesensee (TiWi). Diese kleine Wanderung bringt 
Aufschluss über die heimischen Wildkräuter und deren Verwen-
dung, auch in der Heilkunst. Der qualifizierte Kräuterpädagoge 
zeigt, wo Wildkräuter und Wildfrüchte gefunden werden können, 
hilft beim Erkennen und hat einige Rezepte parat. Die gesammelten 
Kräuter werden anschließend zubereitet und verkostet. 
 
Kosten: 12 Euro p. P. Anmeldung erforderlich unter Tel.: 02663-291-494 oder post@ 
waellerland.com. Bitte mitbringen: Tütchen für die Kräuter, Schere, eventuell Schreibmaterial, 
wettergerechte Kleidung. Weitere Infos unter www.waellerland.com. 
 
 

    

EINST EIN WILDES KRAUT – HEUTE BACKEN WIR  
LECKERES SAUERTEIGBROT DARAUS 

Sa., 06. 05., auch 13. 05., 07. 10. und 14. 10. jeweils 14 bis 18 Uhr 
Bäckerei Huth, Limburg an der Lahn 
 
Die in Limburg an der Lahn beheimatete Bäckerei Huth ist ein be-
sonderes Juwel zwischen Köln und Frankfurt: In dem Handwerks-
betrieb, der auf über 100 Jahre Geschichte zurückblickt, wird bis 
heute vollständig ohne jeden Zusatzstoff gebacken. Geführt wird das 
traditionsreiche Familienunternehmen von Sascha und Dominique 
Huth. Letzterer ist geprüfter Brotsommelier. Bei diesem informativen 
wie unterhaltsamen Seminar geht Huth ein auf die Themen „Die Ge-
schichte des Brotes“, „Das Bäckerhandwerk heute“, „Sauerteigbrot-

ai71
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kreationen“ sowie „Hefeteig und Kuchen“. Die Teilnehmer bekom-
men eine Schürze und ein Schiffchen – und dann heißt es „mitma-
chen“, selbstverständlich tatkräftig unterstützt vom Brotsommelier 
und seinem Backstubenleiter! Neben ganz viel Spaß und Wissen gibt 
es auch eine Rezeptmappe zum Kurs für daheim. 
 
Info: Alle Details siehe Kräuterwind-Akademie Seite 14. Anmeldung direkt über Kräuterwind 
oder www.ich-liebe-brot.de. 
 
 

    

DOSENVERARBEITUNG – WIR BAUEN AUS LEEREN 
BLECHDOSEN INSEKTENHILFEN 

Sa., 06. 05., 14 Uhr 
Kinderkräutergarten in der Dorfwiese, Flora und Fauna e. V., Rengsdorf 
 
Insekten sind im heimischen Garten sehr nützliche Tiere. Leider bie-
tet die Natur aber immer weniger geeignete Plätze, um den Insekten 
die Vermehrung zu erleichtern. Also sind sie auf unsere Hilfe ange-
wiesen. Aus einer Dose, die wir bemalen oder bekleben können und 
die mit Schilf, Bambus oder anderen Halmen gefüllt wird, entsteht 
so ein Insektenhotel. 
 
Info: Für Eltern und Kinder. Anmeldung erforderlich, es können eigene Blechdosen, Nägel und 
Kinderhammer mitgebracht werden. Bei Regen fällt die Veranstaltung leider aus. Treffpunkt: 
Kinderkräutergarten in der Dorfwiese, Kostenbeitrag: 5 Euro, Kontakt: heinz.runkel@ 
t-online.de 
 
 

      

KRÄUTERWANDERUNG HOTEL HEINZ –  
„HEXEN-WANDERUNG“ KRÄUTRIGES RUND UM DEN 
HEXENMONAT MAI 

Sa., 13. 05.; 17. 06., 15. 07.und 20. 08., jeweils 15 Uhr 
Hotel Heinz, Höhr-Grenzhausen 

ai71
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Starten Sie mit unserer Kräuterexpertin Ira Bräuer zu einer leichten 
Wanderung durch unser weitläufiges Gelände und die angrenzenden 
Wiesen und Wälder. Die Expertin zeigt Ihnen verschiedene Wild- 
und Kulturkräuter, und Sie erfahren allerlei über Ernte, Verarbei-
tungsmöglichkeiten und Rezepte. Auch die die ein oder andere un-
terhaltsame Anekdoten zum Weitererzählen ist dabei... Dazu gibt es 
viel frische Luft und nette Gesellschaft! Natürlich besichtigen wir bei 
der Gelegenheit auch die Kräutergärten, in denen ein Teil der Kü-
chen- und Wellness-Kräuter angebaut werden.  
 
Kosten: 10 Euro p. P. inklusive Kräutertrunk und kleinem Infopaket. Die leichte Wanderung 
startet jeweils um 15 Uhr am Hotel-Empfang und dauert 1,5 bis 2 Stunden. 
 
 

      

MAIMARKT MIT TAG DER OFFENEN TÜR AUF DEM 
PFLANZENHOF 

Sa., 13. 05., 8:30 Uhr bis 16 Uhr und So., 14. 05., 13 Uhr bis 18 Uhr 
Pflanzenhof Schürg, Wissen 
 
Ein Eldorado für Pflanzenfreunde und Gartenliebhaber! An beiden 
Tagen erwartet Sie ein ausgewähltes Pflanzensortiment in Spitzen-
qualität, darunter grüne, blühende und duftende Raritäten. Starten 
Sie mit uns in die neue Gartensaison und holen Sie sich neue Ideen 
für Ihren Garten! Sie finden bei uns Pflanzenneuheiten für die Ru-
heoase auf der Terrasse, Bienenstauden und Wildgehölze für den 
Naturgarten, Gemüsepflanzen und Obstgehölze für eine reiche 
Ernte. 
 
Info: www.schuerg-pflanzenhof.de und Tel.: 02742-2138 
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MIT SCHWUNG IN DER NATUR –  
ERLEBE DAS VOLLE GRÜN 

Sa., 13. 05., 15 Uhr 
Lila Blume Kräuterfee, Rüdesheim am Rhein 
 
Die wilden Kräuter gedeihen im Mai prächtig. Saftig und voller Le-
benskraft stehen sie mit bunten Blüten in unseren Weihnbergen. Bei 
einem schwungvollen Spaziergang erzählt Kräuterweib Sonja allerlei 
über das frische Grün auf dem Weg zur Rotweinlaube. 
Kosten: 15 Euro p. P. Treffpunkt: rechts der Pfarrkirche Assmannshausen. Dauer: ca. 2,5 
Stunden, Anmeldung erforderlich unter Alte Bauernschänke, Tel.: 06722-49990 oder  
anmeldung@lilablume.de 
 
 

    

KRÄUTERWIND-SCHAU-MICH-AN-GARTENTAGE 
So., 14. 05.; auch 25. 06., 23. 07., und 10. 09. 

In beteiligten Kräuterwind-Gärten 
 
Von 11 bis 18 Uhr (am 25. 06. von 10 bis 18 Uhr) öffnen zahlreiche 
Gärten für Gartenfreunde. Starten Sie zu höchst unterschiedlichen 
Refugien, treffen Sie Gleichgesinnte, tauschen Sie sich aus und teilen 
Sie Ihre Freude am Grün. Die beteiligten Gärten entnehmen Sie bitte 
den jeweiligen Gartenportraitseiten im vorderen Teil des „Erlebnis-
jahres 2023/24“. Bitte beachten Sie, dass manche Gärten zwar geöff-
net haben, aber dort aufgrund ihrer öffentlichen Struktur an diesem 
Tag nicht unbedingt ein Ansprechpartner vor Ort ist. 
 
 
 
 
 
 
 

    

AUSSTELLUNG: AQUARELLE  
„DIE STIMMUNG DES MOMENTS“ 

So., 14. 05. bis So., 25. 06. 
Stöffel-Park, Enspel 
 
Sabine Hilscher befasst sich seit 1994 intensiv mit der Aquarellmale-
rei. Ob sie Stadtansichten mit leichter Hand festhält, strahlende Blu-
mensträuße, fantasievolle Landschaften oder auch mal ein Stilleben 
mit Kürbis: Ihre Bilder sprechen an. Vernissage wird am 14. Mai um 
16 Uhr gefeiert. Interessierte sind willkommen! Die Ausstellung 
läuft noch bis zum 25. Juni. 
 
Info: www.stoeffelpark.de. Eintritt: frei. Die Ausstellung ist täglich außer montags zu den Öff-
nungszeiten des Stöffel-Parks zu sehen: Di bis Do, 10 bis 17 Uhr, Fr bis 18 Uhr. Sonn- und fei-
ertags ist das Café ab 13 Uhr bis 18 Uhr geöffnet und es gibt Kaffee und Kuchen. Kontakt:  
Tel.: 02661-9809800, info@stoffelpark.de 
 
 

     

HISTORIENSPIELE 
Do., 18. 05., und Sa., 20. 05., bis So., 21. 05. 

Festung Ehrenbreitstein, Koblenz 
 
Zeitreise in die Vergangenheit mit Kelten, Römern, Rittern und Preu-
ßen, 3.000 Jahre lebendige Geschichte, unterhaltsame, lehrreiche 
und aufregende Angebote für jedes Alter: Mehr als 500 Teilnehmer 
garantieren auch in diesem Jahr ein unvergessliches Erlebnis für 
Jung und Alt bei den Historienspielen! Plaudern Sie am Lagerfeuer 
mit den Kelten und schauen Sie den Römern beim Exerzieren zu 
Fuß und zu Pferd zu. Bummeln Sie über den großen Mittelalter-
markt und lassen Sie sich von den Liedern der Spielleute mitreißen. 
Mit vielen Mitmachaktionen für Kinder! 
 
Eintritt: Sondereintritt (Infos unter www.tor-zum-welterbe.de) 

ai

ai70

ai83

ai56



Ve
ra

ns
ta

ltu
ng

en
 |

 6
7

MAI | JUNI

Mai
    

PFLANZTAG FÜR KINDER 
So., 21. 05., 15 Uhr bis 16.30 Uhr 

Stöffel-Park, Enspel 
 
Wenn die Tage wärmer werden, helfen Kinder im Stöffel-Park der 
Natur etwas auf die Beine, um einen blütenreichen Sommer erleben 
zu können. Das freut Mensch und Biene und Hummel und Käfer 
und viele andere Tiere. Kinder zwischen vier und zwölf Jahren wer-
den in Gruppen ihr Beet mit Setzlingen bepflanzen, gießen – und 
können sich im Anschluss über ein kleines Dankeschön freuen. Die 
Eltern dürfen sich an dem Treiben freuen und vielleicht auch ein 
wenig assistieren. 
 
Kosten: Nur die Eintrittspreise: 4 Euro pro Kind, 7 Euro pro Erwachsener. Anmeldung: 
info@stoeffepark.de oder Tel.: 02661-9809800  
 
 

    

PARTYKÜCHE 
Do., 25. 05., 17.30 Uhr 

Ueter & Herbs, Bad Ems 
 
Wir werden vor allem viele kleine Gerichte in Gläsern und als Tarte 
zubereiten – von süß bis herzhaft. 
 
Info: Alle Details siehe KRÄUTERWIND-AKADEMIE mit Detlev Ueter aab Seite 10. 
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Im Juni: Besuchersaison im Stöffel-Park, Stöffel-Park, Enspel (siehe März) 

Im Juni: Ausstellung „Mahlzeit, Deutschland!“, Festung Ehrenbreitstein, Koblenz 
(siehe März) 

Im Juni: Ausstellung „Gesten – gestern, heute, übermorgen“, Festung Ehrenbreit-
stein, Koblenz (siehe April) 

Im Juni: Ausstellung „Zeitzeugen aus Stein. Fotografien von Axel Thünker“, 
Festung Ehrenbreitstein, Koblenz (siehe April) 

Im Juni: freitags, samstags und jeden ersten So.: Faszination Brennerei – 
Besichtigung, Führung und Verkostung, Birkenhof-Brennerei, Nistertal (siehe März) 

Im Juni: Ausstellung Aquarelle „Die Stimmung des Moments“, Stöffel-Park, Enspel 
(siehe Mai) 



JUNI

    

KINDER UND KRÄUTER 
Sa., 10. 06., 10 Uhr 

Kinderkräutergarten in der Dorfwiese, Flora und Fauna e. V., Rengsdorf 
 
Wir pflanzen Kräuter in selbst bemalte Tontöpfe, in Tassen und 
Trinkgläser, die nicht mehr gebraucht werden. Diese Kräuter dienen 
unseren Hummeln, Wildbienen, Käfern und Schmetterlingen als 
Futterpflanze. Kleine Hilfe mit großer Wirkung. 
 
Info: Für Eltern und Kinder. Anmeldung erforderlich, eigene alte Tassen oder Trinkgläser kön-
nen mitgebracht werden, ebenso eine Schürze. Bei Regen fällt die Veranstaltung leider aus. 
Treffpunkt: Kinderkräutergarten in der Dorfwiese, Kostenbeitrag: 5 Euro. 
Kontakt: heinz.runkel@t-online.de 
 
 

    

OLDTIMER IM PARK 
So., 11. 06., 10 bis 18 Uhr 

Stöffel-Park, Enspel 
 
Zum Oldtimer-Benefiz-Treffen sind alle Oldies mit zwei, drei oder 
vier Rädern bis Baujahr 1990 gern gesehen! Der Ahr-Automobil-
Club 1924 e. V. Bad Neuenahr-Ahrweiler (AC) ist in diesem Jahr 
zweimal zu Gast im Stöffel-Park. Wir freuen uns schon darauf, die 
Oldtimerfreunde willkommen zu heißen und sind froh über die 
guten Bande! Der AAC und der Stöffel-Park setzen sich gemeinsam 
für Betroffene der Flutkatastrophe ein. 
 
Kontakt: AAC: info@oldimer-im-park.de, Tel.: 0160-94764121. Stöffel-Park: info@stoeffel-
park.de, Tel.: 02661-9809800, www.stoeffelpark.de 
 

ai70

ai62Im Juni: Jeden Di. und Do.: Unterwegs mit den Kräuterweibern, Lila Blume 
Kräuterfee, Rüdesheim am Rhein (siehe April)  

Sa., 03. 06.: Wildkräuterwanderung am Wiesensee, Tourist-Information WällerLand 
am Wiesensee, Stahlhofen am Wiesensee (siehe Mai) 

Sa., 03. 06.: Schlendermenü durch Assmannshausen, Hotel Zwei Mohren, Hotel-
Gasthof-Schuster und Hotel Berg’s Alte Bergschänke, Rüdesheim-Assmannshausen 
(siehe April) 

So., 04. 06.: Naturerlebniswanderung mit Hund, Tourist-Information WällerLand am 
Wiesensee, Stahlhofen am Wiesensee (siehe März) 

Sa., 17. 06.: Kräuter-Wanderung „Sonnwend-Wanderung“ duftende Sonnenkräuter, 
Hotel Heinz, Höhr-Grenzhausen (siehe Mai) 

So., 18. 06.: Geführte Wanderung auf dem Westerwald-Steig, Tourist-Information 
WällerLand am Wiesensee, Stahlhofen am Wiesensee (siehe April) 

Mi.; 21. 06.: Der Jahreskreis – seine Feste, Bedeutung und Rituale, Stephanie 
Neifer, Leubsdorf (siehe März) 

 
 

   

KRÄUTER ERLEBEN  
AM RÜDESHEIMER KINDERSONNTAG 

So., 04. 06., 11 bis 18 Uhr 
Lila Blume Kräuterfee, Rüdesheim am Rhein 
Die Kräuterwirte und Kräuterweiber Assmannshausen laden ein zur 
Herstellung eines Kräutersalzes und zu einer Kräuterrallye. 
 
Infos: Eintritt frei. Treffpunkt: Gelände Kindersonntag, Stand der Kräuterwirte Assmannshau-
sen. Für Rückfragen: Alte Bauernschänke, Tel.: 06722-49990 oder kontakt@lilablume.de 
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ROSENWOCHE AUF DEM PFLANZENHOF 
Sa., 17. 06., bis Sa., 24. 06. 

Pflanzenhof Schürg, Wissen 
 
In dieser Woche feiert der Pflanzenhof Schürg in Wissen die Königin 
der Blumen. Eine Vielzahl wunderschöner Rosensorten, blühende 
Begleitstauden und viele weitere Überraschungen erwarten Sie! Un-
sere Gartenprofis geben Ihnen wertvolle Tipps zur Pflanzung und 
Pflege Ihrer Rosen. Lassen Sie sich von sommerlichen Dekorationen 
und besonderen Rosenköstlichkeiten inspirieren. 
 
Infos: unter www.schuerg-pflanzenhof.de und Tel.: 02742-2138 
 
 

    

NICHT NUR ALPAKAS LIEBEN KRÄUTER –  
„WANDELBARES WILDKRÄUTER-PESTO“ 

Sa., 17. 06., 9 bis 13 Uhr; auch am So., 17. 09., 10 bis 14 Uhr („Immunstärkendes 
Theriak“) 

Alpakahof Pegasus, Lautzenbrücken 
 
Vielleicht hast Du Dich schon öfters gefragt, welche Wald- und Wie-
senkräuter Du in Deiner Küche und im Alltag nutzen könntest? 
Freue dich auf einige gute Tipps, wie du die gesunden Wildkräuter 
ohne großen Aufwand in deinen täglichen Speiseplan einbauen 
kannst. Bei einem gemeinsamen Spaziergang mit unseren Alpakas 
und Lamas laden wir Euch ein, sich über Eure Sinne mit den Tieren 
und der Natur zu verbinden. In einer entspannten und entschleu-
nigten Atmosphäre nehmen wir die unscheinbaren Pflanzen am We-
gesrand in Augenschein und erkunden und testen die Wildkräuter 
auf den umliegenden Wiesen. Nach dem Spaziergang erfrischen wir 
uns mit einem Kräutergetränk und erfahren in gemütlicher Runde 
mehr über die Herstellung von Kräuterauszügen und deren gesund-
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heitsfördernder Wirkungsweise. Jeder Teilnehmer stellt sich eine ei-
gene kleine Kostprobe zum Mitnehmen her. Im Juni lernen wir 
Möglichkeiten kennen, einfach und unkompliziert Wildkräuterwis-
sen in unseren Alltag einzubinden, um gesund zu bleiben. Wir stel-
len ein Wildkräuter-Pesto her und staunen über seine Wandlungs- 
fähigkeit im Laufe der Jahreszeiten. Im September sprechen wir über 
alltagstaugliches Kräuterwissen und erfahren Näheres über die Ge-
heimnisse von Wurzeln. Wir widmen uns speziell dem altertümli-
chen „Theriak“, für den es viele verschiedene Rezepturen gibt – alle 
haben das Ziel, die körpereigenen Abwehrkräfte zu mobilisieren. 
Theriak wurde bereits vor Christi Geburt genutzt, und im Mittelalter 
bestand er aus bis zu 300 Substanzen. Um ihn haltbar zu machen, 
verwenden wir Likörwein – alternativ ist nach Absprache auch eine 
alkoholfreie Variante möglich.  
 
Kosten: 58 Euro p. P. Weitere Infos unter www.alpakahof-pegasus.com 
 
 

Juni     

KINDER- UND FAMILIENFEST 
So., 18. 06. 

Festung Ehrenbreitstein, Koblenz 
 
Passend zur großen Erlebnisausstellung dreht sich beim diesjährigen 
Kinder- und Familienfest alles um „Gesten“. Wie immer kann nach 
Herzenslust gestaunt, gespielt und ausprobiert werden. 
 
Eintritt: Festungseintritt (Infos unter www.tor-zum-welterbe.de) 
 
 

      

AKTIV-SEMINAR: SOMMERLICH FRISCHE KRÄUTER-
WIND-KONDITOREI 

Do., 22. 06.; auch Do., 14. 09., jeweils 16.30 Uhr 
Konditorei Vogel, Braunfels 
 
In netter Atmosphäre werden Sie bei Sekt und Selters zunächst in 
unserem Café empfangen, kurzes Kennenlernen und los geht’s, auf 
in die Chocolaterie des Hauses... Wollten Sie schon immer tolle 
Sommertörtchen und raffinierte Glasdesserts für Ihre Hausparty sel-
ber machen können? Dann ist das Ihr Kurs! Mit vielen Tipp und 
Tricks vom Meister, sehen, erleben, mitmachen und schmecken – 
seien Sie neugierig! Wir teilen mit Ihnen unsere Geheimrezepte. Die 
selbstgefertigten Konditorei- und Patisserieprodukte dürfen selbst-
verständlich vor Ort vernascht oder/und mit nach Hause genommen 
werden. 
 
Info: Details siehe KRÄUTERWIND-AKADEMIE mit der Konditorei Vogel ab Seite 12 
 

ai194
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175 JAHRE BIRKENHOF: BRASS-FESTIVAL – 
LIVE-BANDS, BRÄNDE UND GUTE VIBES! 

Sa., 24. 06., ab 16 Uhr 
Birkenhof-Brennerei, Nistertal 
 
Ein außergewöhnliches Jubiläum wird genauso außergewöhnlich ge-
feiert! Die BIRKENHOF-BRENNEREI feiert ihren 175. Geburtstag 
mit einem Brass-Music-Festival auf dem Birkenhof. Live dabei sind 
der Musikzug der Freiwilligen Feuerwehr Nistertal, die Brass-Bands 
„Knallblech“ und „Fättes Blech“. Neben cooler Brass-Musik gibt es 
natürlich beste Brände und Liköre aus den hauseigenen Destillen, 
Leckereien vom Grill und von verschiedenen Genuss-Stationen. 
 
Info: Eintritt 10 EUR. Weitere Infos unter www.birkenhof-brennerei.de und Tel. 02661-982040 
 
 

    

KRÄUTERWIND-SCHAU-MICH-AN-GARTENTAGE 
So., 25. 06.; auch 23. 07. und 10. 09. 

In beteiligten Kräuterwind-Gärten 
 
Von 10 bis 18 Uhr öffnen zahlreiche Gärten für Gartenfreunde. Star-
ten Sie einen Ausflug zu höchst unterschiedlichen Refugien, treffen 
Sie Gleichgesinnte, tauschen Sie sich aus und teilen Sie Ihre Freude 
am Grün. Die beteiligten Gärten entnehmen Sie bitte den jeweiligen 
Gartenportraitseiten im vorderen Teil des „Erlebnisjahres 2023/24“. . 
Bitte beachten Sie, dass manche Gärten zwar geöffnet haben, aber 
dort aufgrund ihrer öffentlichen Struktur an diesem Tag nicht unbe-
dingt ein Ansprechpartner vor Ort ist. 
 
 

ai272
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SALAT BOWLS 
Fr., 30. 06., 17.30 Uhr 

Ueter & Herbs, Bad Ems 
 
Lernen Sie, Ihre eigenen Bowls einfach und gesund selbst und 
schnell herzustellen!  
 
Info: Alle Details siehe KRÄUTERWIND-AKADEMIE mit Detlev Ueter ab Seite 10
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Im Juli: Besuchersaison im Stöffel-Park, Stöffel-Park, Enspel (siehe März) 

Im Juli: Ausstellung „Mahlzeit, Deutschland!“, Festung Ehrenbreitstein, Koblenz 
(siehe März) 

Im Juli: Ausstellung „Gesten – gestern, heute, übermorgen“, Festung Ehrenbreit-
stein, Koblenz (siehe April) 

Im Juli: freitags, samstags und jeden ersten So.: Faszination Brennerei – Besichti-
gung, Führung und Verkostung, Birkenhof-Brennerei, Nistertal (siehe März) 

Im Juli: Jeden Di. und Do.: Unterwegs mit den Kräuterweibern, Lila Blume 
Kräuterfee, Rüdesheim am Rhein (siehe April) 

Sa., 01. 07.: Wildkräuterwanderung am Wiesensee, Tourist-Information am 
Wiesensee, Stahlhofen am Wiesensee (siehe Mai) 

So., 02. 07.: Naturerlebniswanderung mit Hund, Tourist-Information WällerLand 
am Wiesensee, Stahlhofen am Wiesensee (siehe März) 

Sa., 08. 07.: Schlendermenü durch Assmannshausen, Hotel Zwei Mohren, Hotel-
Gasthof-Schuster und Hotel Berg’s Alte Bergschänke, Rüdesheim-Assmannshausen 
(siehe April) 

Sa., 15. 07.: Kräuter-Wanderung „Sommerdüfte“ die ganze Kraft der Sonne steckt 
im Grünen, Hotel Heinz, Höhr-Grenzhausen (siehe Mai) 

 
 

    

KRÄUTERWANDERUNG 
Sa., 08. 07., 9.30 Uhr 

Kinderkräutergarten in der Dorfwiese, Flora und Fauna e. V., Rengsdorf 
 
Die Vielfalt der Obstbäume ist Naturschutz pur, bietet Tausenden 
Wesen von der Wurzel bis zur Krone der Bäume einen sicheren Le-
bensraum. Eine Fülle von erlebenswerten Wildkräutern fühlt sich 
hier ebenso wohl: Welches altes Wissen gibt es über sie? Wie schme-
cken die Wegeriche, wilder Dost oder Majoran? 
 
Info: Für Eltern und Kinder. Anmeldung erforderlich. Bitte Stoffbeutel oder Körbchen mitbrin-
gen. Bei Regen fällt die Veranstaltung leider aus. Treffpunkt: Kinderkräutergarten in der Dorf-
wiese. Kostenbeitrag: 5 Euro. Kontakt: heinz.runkel@t-online.de 
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VOM ALPAKA ZUM PULLOVER – WIR SPINNEN UNSERE 
ALPAKAWOLLE SELBER 

Sa., 08. 07., 9 bis 14 Uhr: Basiskurs für Anfänger 
Fr., 14. 07., 17 bis 19 Uhr: Aufbaukurs für alle 

Alpakahof Pegasus, Lautzenbrücken 
 
In diesem Workshop möchten wir mit Euch die Welt der Alpakas als 
Woll-Lieferanten kennenlernen. Während eines gemeinsamen Spa-
zierganges mit diesen faszinierenden Tieren haben wir die Möglich-
keit, die Natur zu genießen und unser Gemüt zu entschleunigen. 
Anschließend werden wir in einer ruhigen Atmosphäre auf dem Al-
pakahof-Gelände Wissenswertes über die Alpakafaser und das 
Kunsthandwerk des Spinnens erfahren. Unter Anleitung von Sigrid 
Schneider lernen wir mit der Handspindel umzugehen, einem einfa-
chen Hand-Werkzeug, welches schon in der Steinzeit benutzt 
wurde. Zum Kennenlernen der Technik starten wir am Anfang mit 
gewaschener Schafwolle und gehen später zum Kämmen und Ver-
spinnen von Alpakavlies mit der Handspindel über.  
 
Info: Ab 10 Jahren. Der Basiskurs kostet je Termin 72 Euro p. P., der Aufbaukurs 15 Euro. Wei-
tere Informationen und Anmeldung unter www.alpakahof-pegasus.com 
 
 

   

FAMILIEN-ERLEBNIS-WANDERUNG IM STÖFFEL 
So., 09. 07., 9.30 Uhr 

Stöffel-Park, Enspel 
 
„Auf den Spuren von Steffi Stöffel-Maus“ – so lautet das Motto der 
Familien-Erlebnis-Wanderung. Sie ist eine Veranstaltung des Wester-
wald-Vereins in Kooperation mit dem Stöffel-Park für alle Generatio-
nen. Mitten im Tertiär-, Industrie- und Erlebnispark Stöffel dürfen 
Kinder (ca. 4 bis 10 Jahre) mit ihren Geschwistern, zusammen mit 

53 i a

70 i a



Ve
ra

ns
ta

ltu
ng

en
  |

  7
3

Ve
ra

ns
ta

ltu
ng

en
 |

 7
3

JULI

Wildkräutern, deren Heilwirkung bereits Hildegard von Bingen be-
kannt war, und erläutert die Einsatzmöglichkeiten. 
 
Kosten: 15 Euro p. P., Treffpunkt: rechts der Pfarrkirche Assmannshausen, Dauer: ca. 2,5 
Stunden. Anmeldung erforderlich unter Alte Bauernschänke, Tel.: 06722-49990 oder  
anmeldung@lilablume.de 
 
 

i
ihren Eltern und Großeltern die Natur mit allen Sinnen erleben. Die 
Leitung hat Wanderführer Rainer Lemmer. Dauer: vier bis fünf Stun-
den. Bitte auf wettergerechte Kleidung achten und Verpflegung mit-
bringen! Bei heftigem Regen oder Gewitter fällt die Wanderung 
leider aus. 
 
Info: Kostenfrei. Bitte anmelden mit Kontaktdaten und Alter der Kinder: wanderfuehrer@ 
typisch-westerwald.de; Tel.: 0178-4628694 
 
 

    

15 JAHRE @COUSTICS:  
OPEN-AIR-KONZERT IM STÖFFEL 

Sa., 15. 07., 20 Uhr 
Stöffel-Park, Enspel 
 
Das muss gefeiert werden: Seit 15 Jahren gibt es die „feine Herren-
band“@coustics! Die Band greift ab und an zu Rocktiteln, aber auch 
zu Schlagern oder Popsongs der 80er-Jahre. Denen haucht sie einen 
neuen, eigenen Charakter ein. Und darauf stehen mittlerweile sehr 
viele @coustics-Fans. Ein bisschen Nostalgie-Gefühle dürfen auch 
mal aufkommen.  
 
Kosten: 20 Euro. Karten und mehr: Tel.: 02661-9809800, www.info@stoeffelpark.de 
 
 

   

HEILKRÄUTER IM WEINBERG – HILDEGARDMEDIZIN 
UND WILDPFLANZEN IN DER HOMÖOPATHIE 

Sa., 15. 07., 10 Uhr 
Lila Blume Kräuterfee, Rüdesheim am Rhein 
 
Seit jeher kannten die Menschen Wirkung und Anwendung der 
Pflanzen in ihrem Lebensraum. Kräuterweib Maria führt Sie zu den 

70 i a

ai56



Ve
ra

ns
ta

ltu
ng

en
 |

 7
4

JULI

    

HEIL- UND KÜCHENKRÄUTER HALTBAR MACHEN  
Sa., 22. 07., 14.30 Uhr 

Kinderkräutergarten in der Dorfwiese, Flora und Fauna e. V., Rengsdorf 
 
Pressen, Trocknen, Einlegen und vieles mehr: Den Duft und die Aro-
men des Sommers, die uns die vielfältige Welt der Kräuter schenkt, 
fangen wir ein und heben sie für die dunkle und kalte Jahreszeit auf. 
Dabei entsteht an diesem besonderen Tag, der sich an Erwachsene 
richtet, bestimmt auch manche tolle Geschenkidee, und wer würde 
sich über ein köstliches, selbstgemachtes Pesto oder Kräuteröl nicht 
freuen? 
 
Info: Für Erwachsene. Anmeldung erforderlich. Bitte kleine, gut verschließbare Flaschen und 
Gläser mitbringen. Bei Regen fällt die Veranstaltung leider aus. Kostenbeitrag: 10 Euro. Treff-
punkt: Kinderkräutergarten in der Dorfwiese, Kontakt: heinz.runkel@t-online.de 
 
 

    

KRÄUTERWIND-SCHAU-MICH-AN-GARTENTAGE 
So., 23. 07., auch 10. 09. 

In beteiligten Kräuterwind-Gärten 
 
Von 11 bis 18 Uhr öffnen zahlreiche Gärten für Gartenfreunde. Star-
ten Sie einen Ausflug zu höchst unterschiedlichen Refugien, treffen 
Sie Gleichgesinnte, tauschen Sie sich aus und teilen Sie Ihre Freude 
am Grün. Die beteiligten Gärten entnehmen Sie bitte den jeweiligen 
Gartenportraitseiten im vorderen Teil des „Erlebnisjahres 2023/24“. 
Bitte beachten Sie, dass manche Gärten zwar geöffnet haben, aber 
dort aufgrund ihrer öffentlichen Struktur an diesem Tag nicht unbe-
dingt ein Ansprechpartner vor Ort ist. 
 
 

ai

ai62   

WEIDEBESUCH BEI DEN ALPAKAS UND LAMAS 
So., 16. 07., 9 bis 11 Uhr; auch So., 27. 08. 

Alpakahof Pegasus, Lautzenbrücken 
 
In dieser gemeinsamen Zeit auf der Weide stellen wir die einzelnen 
Herdenmitglieder mit all ihren Gewohnheiten vor. Wir beantworten 
Fragen zur Haltung und Pflege von Alpakas und Lamas und zeigen 
das Gelände und den Stall. Im Vordergrund steht der achtsame Kon-
takt zu diesen besonderen Tieren, die als Distanz- und Fluchttiere 
mit einer eigenen Körpersprache kommunizieren. Der Aufenthalt 
auf unserem Gelände (außerhalb der Weide) lädt zu einem mitge-
brachten Picknick ein, um dabei die Alpaka- und Lamaherde zu be-
obachten. 
 
Info: Der Weidebesuch ist nur mit vorheriger Anmeldung unter info@alpakahof-pegasus.com 
oder Tel.: 0160-97002938 möglich. Die Kosten für je 30 Min. Weidebesuch pro Person (ab 3 
Jahren): 5,00 Euro. Der Aufenthalt außerhalb der Weide auf dem Alpakahof-Gelände ist kos-
tenfrei. Hunde dürfen nur angeleint außerhalb der Weide mitgeführt werden. 
 
 

     

HORIZONTE WELTMUSIKFESTIVAL 
Fr., 21. 07., bis So., 23. 07. 

Festung Ehrenbreitstein, Koblenz 
 
Eingerahmt in das phantastische Ambiente des UNESCO Weltkul-
turerbes Oberes Mittelrheintal, bildet die Festung Ehrenbreitstein in 
Koblenz wieder die Kulisse für eines der schönsten Weltkulturfesti-
vals in Deutschland. 
 
Eintritt: Sondereintritt (Infos unter www.tor-zum-welterbe.de, www.cafehahn.de,  
www.horizonte-festival.de) 
 
 

ai83
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GAUKLERFEST(UNG) 
Fr., 28. 07., bis So., 30. 07. 

Festung Ehrenbreitstein, Koblenz 
 
Internationales Gaukler- und Kleinkunstfestival in großartigem Am-
biente. Inmitten der Festung Ehrenbreitstein zeigen über 150 ausge-
suchte internationale Gaukler, Walk-Act-Künstler, Jongleure und 
Clowns ihr Können. Zum großen Finale wird am Sonntagabend ein-
geladen. Eine Jury ermittelt dann unter den Besten die Gewinner 
und verleiht als Krönung der Veranstaltung die begehrten Klein-
kunstpreise. 
 
Eintritt: Sondereintritt (Infos unter www.tor-zum-welterbe.de, www.cafehahn.de, www.gauk-
lerfestung.de) 
 
 

    

UMSONST & DRAUSSEN: SOMMERNACHTMUSIK 
Sa., 29. 07., 20 Uhr 

Stöffel-Park, Enspel 
 
Freuen Sie sich auf ein entspanntes Open-Air-Ereignis auf der Ba-
saltbühne. Es wird kein Eintritt erhoben, aber eine Spende für eine 
gute Sache erbeten! Natürlich gibt es reichlich Getränke und einen 
kleinen Imbiss zu erwerben. Mit „Some Songs“ und „Walk the Line“ 
stehen zwei beliebte Bands auf der Basaltbühne, deren musikalische 
Palette von Folk bis Rock und Blues reicht. Gute Unterhaltung ist si-
cher. 
 
Info: Tel.: 02661-9809800 oder info@stoeffelpark.de 
 
 

ai70

ai83

NATUR
KULTUR

KERAMIK
Kannenbäckerland

Touristik-Service

56235 Ransbach-Baumbach
56203 Höhr-Grenzhausen 
www.kannenbaeckerland.de

HÖHR-GRENZHAUSEN
BRENNT KERAMIK
SO, 2. APRIL 2023

EUROP. KERAMIKMARKT
HÖHR-GRENZHAUSEN
SA/SO, 3./4. JUNI 2023

EUROP. TÖPFERMARKT
RANSBACH-BAUMBACH
SA/SO, 7./8. OKTOBER 2023

KERAMIK ERLEBEN
IM KANNENBÄCKERLAND

UNSERE

KERAMISCHEN 

HIGHLIGHTS IN 

2023
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Im August: Besuchersaison im Stöffel-Park, Stöffel-Park, Enspel (siehe März) 

Im August: Ausstellung „Mahlzeit, Deutschland!“, Festung Ehrenbreitstein, Koblenz 
(siehe März) 

Im August: Ausstellung „Gesten – gestern, heute, übermorgen“, Festung Ehrenbreit-
stein, Koblenz (siehe April) 

Im August: freitags, samstags und jeden ersten So.: Faszination Brennerei – 
Besichtigung, Führung und Verkostung, Birkenhof-Brennerei, Nistertal (siehe März) 

Im August: Jeden Di. und Do.: Unterwegs mit den Kräuterweibern, Lila Blume 
Kräuterfee, Rüdesheim am Rhein (siehe April) 

Mi., 02. 08.: Der Jahreskreis – seine Feste, Bedeutung und Rituale, Stephanie 
Neifer, Leubsdorf (siehe März) 

Sa., 05. 08.: Wildkräuterwanderung am Wiesensee, Tourist-Information WällerLand 
am Wiesensee, Stahlhofen am Wiesensee (siehe Mai) 

So., 06. 08.: Naturerlebniswanderung mit Hund, Tourist-Information WällerLand 
am Wiesensee, Stahlhofen am Wiesensee (siehe März) 

So., 20. 08.: Kräuter-Wanderung „Kräuterkräfte konservieren“ jetzt die Kraft des 
Sommers für den Herbst und Winter ernten, Hotel Heinz, Höhr-Grenzhausen 
(siehe Mai) 

So.: 27. 08. Weidebesuch bei den Alpakas und Lamas, Alpakahof Pegasus, 
Lautzenbrücken 

 
 

    

KINDERFERIENSPASS RUND UM DIE BIENE 
Di, 08. 08., 14 bis 16.30 Uhr 

Stöffel-Park, Enspel 
 
Wir beobachten Bienen im Erlebnisgarten, lesen von ihren Abenteu-
ern, naschen von ihrem Honig – und säen Blumen für sie ein. Wir 
verwerten gebrauchte Plastiktöpfchen und gestalten hübsche Man-
schetten für sie. Jedes Kind kann dann seinen kleinen Pflanztopf mit 
nach Hause nehmen und so den fleißigen Insekten ein Dankeschön 
schenken – und sich selbst auch gleich eine Freude damit machen. 

ai70

Bitte verbindlich anmelden mit Kontaktdaten und Namen! Die An-
zahl der Plätze ist beschränkt.  
 
Kosten: 8 Euro pro Kind; Anmeldung unter Tel.: 02661-9809800, info@stoeffelpark.de 
 
 

    

HEILKRÄUTERSTRÄUSSE – HÜBSCH UND NÜTZLICH 
Sa., 12. 08., 10 Uhr 

Lila Blume Kräuterfee, Rüdesheim am Rhein 
 
Im August reifen die Kräuter aus und bilden Früchte und Samen. 
Bei den Kräuterfrauen hängen nun Kräutersträuße zum Trocknen 
und es duftet herrlich! Kräuterweib Iris erzählt von alten Traditionen 
und dem vielseitigen Einsatz der Kräutersträuße. 
 
Kosten: 15 Euro p. P. Treffpunkt: rechts der Pfarrkirche Assmannshausen. Dauer: ca. 2,5 
Stunden. Anmeldung erforderlich unter Alte Bauernschänke, Tel.: 06722-49990 oder  
anmeldung@lilablume.de 
 
 

      

SOMMER-KRÄUTER-HIGHLIGHT –  
„DIE HEILKRÄUTER DES KRAUTWISCH“ 

So., 13. 08., 6.30 Uhr 
Hotel Heinz, Höhr-Grenzhausen 
 
Mit Maria Himmelfahrt beginnt nach alter Tradition die „Heilkräu-
ter-Sammelzeit“, und pünktlich zum Feiertag wurde früher im Son-
nenaufgang ein duftender Kräuterstrauß für den Winter gesammelt. 
Wir treffen uns am frühen Morgen (06.30 Uhr) und machen uns 
nach einer kurzen Einstimmung auf Kräutersuche. Während der 
Sammelzeit können wir den erwachenden Morgen genießen, einigen 
Erklärungen lauschen und ansonsten möglichst wenig sprechen. Die 
reiche Natur im Hochsommer und die Stille des Waldes am frühen 
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Westerwälder Holzpellets – pure Energie aus der Region

Westerwälder Holzpellets GmbH
Schulweg 8 - 14
57520 Langenbach b. Kirburg 
Telefon 02661 - 6262 - 33
Fax 02661 - 6262 - 13
E-Mail: info@ww-holzpellets.de

Unsere Holzpellets – Ihre Vorteile auf einen Blick

Telefon 02661 - 6262 - 33 
www.ww-holzpellets.de

Nehmen Sie Kontakt mit uns

auf, wir freuen uns auf Sie!

Auf Nachhaltigkeit geprüfte 
Qualitäts-Holzpellets

Eigene Produktion vor Ort

Versorgungssicherheit 
durch große Lagerkapazität

Rohstoffe aus regionalen Wäldern

Geringer CO2-Fußabdruck:
nur 11kg CO2 auf 1t Pellets

Herstellung der Pellets 
mit 100% Ökostrom
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Morgen zu erleben ist ein wirklicher Hochgenuss, für den sich die 
wenigsten von uns noch Zeit nehmen. Nach dem Sammeln werden 
die Kräuter zu einem bunten „Krautwisch“ gebunden und mit Bän-
dern verziert und sie nehmen ein duftendes Kräutersträußchen mit 
nach Hause. 
 
Kosten: 10 Euro p. P. Die leichte Wanderung startet um 6.30 Uhr am Hotel-Empfang und dau-
ert rund zwei Stunden plus Zeit fürs Strauß binden. Unser Tipp: Stärken Sie sich im Anschluss 
mit unserem reichhaltigen Frühstücksbuffet (18 Euro p. P.), gerne reservieren wir für Sie! 
 
 

    

FLEDERMAUSABEND 
Sa., 26. 08., 19.45 Uhr 

Kinderkräutergarten in der Dorfwiese, Flora und Fauna e. V., Rengsdorf 
 
Batman live erleben! Wir beobachten die Fledermaus bei ihrer Nah-
rungsaufnahme. So dicht fliegt sie über unsere Köpfe hinweg. Ihre 
Rufe hören wir über einen Fledermaus-Dedektor, da können wir 
auch die verschiedenen Arten erkennen. Es ist immer wieder ein 
ganz besonderes Erlebnis. Der Abend ist für Familien mit Kindern 
gedacht und hat zum Ziel, das Bewusstsein für diese besonderen 
Wesen, die auch gerne „Kobolde der Nacht“ genannt werden, zu in-
tensivieren und den Kindern zu vermitteln, wie Fledermäuse ge-
schützt und ihr Lebensraum erhalten werden kann. 
 
Info: Für Eltern und Kinder. Anmeldung erforderlich. Bei Regen fällt die Veranstaltung leider 
aus. Kostenbeitrag: 5 Euro für den Fledermausschutz. Treffpunkt: Kinderkräutergarten in der 
Dorfwiese. Kontakt: heinz.runkel@t-online.de 
 
 

ai62
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WERDEN SIE

BRAUZEUGE!
Tauchen Sie ein in die Genusswelt unserer Hachenburger Biere. 
Erleben Sie bei einer spannenden Tour durch die Brauerei, was 
Hachenburger Biere und die Westerwald-Brauerei so besonders 
machen. 
Oder brauen Sie Ihr eigenes Bier bei einem Braukurs 
in der Hachenburger Brau-Werkstatt.

Alle Infos zu Touren und Terminen fi nden 
Sie unter hachenburger.de oder Telefon: 02662 808-88



SEPTEMBER

Im September: Besuchersaison im Stöffel-Park, Stöffel-Park, Enspel (siehe März) 

Im September: Ausstellung „Mahlzeit, Deutschland!“, Festung Ehrenbreitstein, 
Koblenz (siehe März) 

Im September: Ausstellung „Gesten – gestern, heute, übermorgen“, Festung Ehren-
breitstein, Koblenz (siehe April) 

Im September: freitags, samstags und jeden ersten So.: Faszination Brennerei – 
Besichtigung, Führung und Verkostung, Birkenhof-Brennerei, Nistertal (siehe März) 

Im September: Jeden Di. und Do.: Unterwegs mit den Kräuterweibern, Lila Blume 
Kräuterfee, Rüdesheim am Rhein (siehe April) 

Sa., 02. 09.: Wildkräuterwanderung am Wiesensee, Tourist-Information WällerLand 
am Wiesensee, Stahlhofen am Wiesensee (siehe Mai) 

So., 03. 09.: Naturerlebniswanderung mit Hund, Tourist-Information WällerLand 
am Wiesensee, Stahlhofen am Wiesensee (siehe März) 

So., 10. 09.: Geführte Wanderung auf dem Westerwald-Steig, Tourist-Information 
WällerLand am Wiesensee, Stahlhofen am Wiesensee (siehe April) 

Do., 14. 09.: Aktiv-Seminar: frische Kräuterwind-Konditorei, Konditorei Vogel, 
Braunfels (siehe Juni) 

So., 17. 09.: Nicht nur Alpakas lieben Kräuter, Alpakahof Pegasus, Lautzenbrücken 
(siehe Juni) 

Mi., 20. 09.: Der Jahreskreis – seine Feste, Bedeutung und Rituale, Stephanie 
Neifer, Leubsdorf (siehe März) 

 
 

     

9. LIMESFEST  
So., 03. 09., 11 bis 18 Uhr 

Hortus Rusticus, Hillscheid 
 
Der Platz rund um den Limesturm wird von der Cohorte XXVI, die 
dort ihr römisches Lager aufschlägt, in die Römerzeit zurückver-
setzt. Hier wird dem Besucher ein Einblick in das römische Lagerle-
ben gewährt. Darüber hinaus findet man eine Reihe von 
Verkaufsständen und kann römisches Handwerk aus nächster Nähe 
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SEPTEMBER

September
betrachten. Hin und wieder ertönt plötzlich und unerwartet ein Sig-
nal (Milites Atarma), was bedeutet „zu den Waffen“… Speziell für 
Kinder werden römische Spiele wie zum Beispiel „Reise nach Matia-
cum“, Würfelspiele, Nüsse werfen usw. angeboten. Weiter gibt es 
Bastelangebote für Gewandspangen, Armreifen, Feldzeichen, Phalae-
ren usw. In einer römischen Küche wird gezeigt, wie bestimmte Ge-
richte zubereitet wurden und was ein Imperator, ein Soldat und der 
„einfache“ Bürger speisten. Außerdem wird erläutert, wo die einzel-
nen Lebensmittel her kommen.Man kann römische Kleidung anpro-
bieren und sich fotografieren lassen. Spannende Details aus dem 
Alltag in der Provinz werden beim Klatsch und Tratsch im alten 
Rom erzählt. In Anlehnung an antike Vorbilder werden Schmuck-
stücke aus versilberten, vergoldeten oder kupfernen Schmuckdraht 
entworfen. Diese werden alleine oder mit Schmucksteinen zu Ket-
ten, Armbändern und Ohrringen gestaltet. Gingen Kinder in der Rö-
merzeit auch schon zur Schule? Und wenn ja, was lernte man da? 
Vom Alphabet bis zum Zahlensystem: Die „schola romana“ bietet in-
teressante Einblicke in den Unterricht der römischen Schülerinnen 
und Schüler. Übrigens: Auch Erwachsene dürfen in die „schola ro-
mana“ gehen… Die Besucher können sich selbst als Römer „fühlen“ 
und sich bei römischen Spielangeboten körperlich betätigen. Im 
Turm ist die Ausstellung „Von Rom zum Rhein“ zu besuchen. Ein In-
fostand des Vereins Deutsche Limesstraße wird gleichermaßen ver-
treten sein. Das Keramikmuseum Westerwald fehlt natürlich ebenso 
wenig. Vorführungen an der fußbetriebenen Töpferscheibe sowie 
tolle museumspädagogische Angebote speziell für Kinder warten auf 
die Besucher. Geführte Wanderungen zum Kleinkastell Hillscheid 
werden ebenfalls angeboten, und es wird auch einen Bus-Pendelver-
kehr zwischen Limesturm und Römerkastell geben. Am Kastell hat 
man die Gelegenheit zum Bogenschießen.  
 
Info: Kostenlose Parkplätze sind um das Gelände ausgewiesen. 
 
 

    

KRÄUTERWIND-SCHAU-MICH-AN-GARTENTAGE 
So., 10. 09. 

In beteiligten Kräuterwind-Gärten 
 
Von 11 bis 18 Uhr öffnen zahlreiche Gärten für Gartenfreunde. Star-
ten Sie einen Ausflug zu höchst unterschiedlichen Refugien, tau-
schen Sie sich aus und teilen Sie Ihre Freude am Grün. Die 
beteiligten Gärten entnehmen Sie bitte den jeweiligen Gartenpor-
traitseiten im „Erlebnisjahr 2023/24“.  
 

ai

Der Steinbrucherlebnisgarten im Stöffel-Park bietet In-
sekten, Amphibien und Vögeln artgerechte Unterkünfte 
und eine abwechlungsreiche Speisekarte. Aber auch 
unsere zweibeinigen Gäste sind herzlich willkommen!

Luxusressort mit
Spitzengastronomie

 Stöffelstraße | 57647 Enspel | Tel. 02661 980980-0
info@stoeffelpark.de | www.stoeffelpark.de
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TAG DES DENKMALS: BACKES ÖFFNE DICH! 
So., 10. 09., ab 13 Uhr 

Backes, Am Backhaus, Westerburg-Gershasen 
 
Am Sonntag, 10. September 2023, ist Denkmaltag. Der Backes wird 
angeheizt, die Brote in den Ofen geschossen, später darf verköstig 
werden – mit Wurst und Marmelade (wer mag, kann etwas mitbrin-
gen). Das kleine Heimatmuseum im Obergeschoss ist geöffnet und 
es ist ein Ausflug zu den Ofenkauten möglich. Denn Gershasen ist 
ein Ofenbauerdorf gewesen, das in der Nähe über den richtigen 
Baustein verfügte: Trachyt! 
 
Info: Kostenfrei. Bitte anmelden: Tel. 02663-291494, post@waellerland.com 
 
 

    

WESTERWÄLDER FOTO-FREUNDE STELLEN AUS:  
„BRÜCKEN UND STEGE IM WESTERWALD“ 

Sa., 16. 09., ab 16 Uhr (Eröffnung), bis 27. 10. 
Stöffel-Park, Enspel 
 
Erneut stellen die Mitglieder des Vereins Westerwälder Foto-
Freunde eine besondere Ausstellung für den Stöffel-Park zusammen. 
Unter dem Titel „Brücken und Stege im Westerwald“ werden ihre so 
zahlreichen wie sehenswerten Exponate im Erlebnismuseum TER-
TIÄRUM präsentiert. Der Eintritt zur Ausstellung ist frei. Wer zu-
sätzlich den Stöffel-Park besuchen möchte, zahlt den regulären 
Eintritt.  
 
Info: Geöffnet ist ab 10 Uhr. An normalen Montagen ist geschlossen. Sonn- und feiertags ist 
bis 18 Uhr geöffnet, dann ist auch das „Café Kohleschuppen“ ab 13 Uhr für Besucher da.  
 
 

ai70

ai71       

GENUSSWOCHE AUF DEM PFLANZENHOF 
Sa., 16. 09., bis Sa., 23. 09.; werktags 8.30 Uhr bis 18 Uhr, samstags bis 16 Uhr 

Pflanzenhof Schürg, Wissen 
 
Der Sommer geht, aber der farbenfrohe Herbst wartet schon auf der 
Schwelle. Eine Zeit des Erntereigens und ländlicher Füller. In der 
freien Natur, aber auch im Garten. Herbstzauber auf dem Pflanzen-
hof bedeutet Herbstgenüsse für alle Sinne. Neben dem umfangrei-
chen Herbststauden- und weiteren Zier- und Nutzpflanzensortiment 
erwarten Sie saisonale Dekorationen für Haus und Garten, Beeren 
und Früchte und feine Herbst-Genüsse. 
 
Infos: unter www.schuerg-pflanzenhof.de und Tel.: 02742-2138 
 
 

    

HEILKRÄUTER IM WEINBERG –  
WERTVOLLE PFLANZEN AM WEGESRAND 

Sa., 16. 09., 15 Uhr 
Lila Blume Kräuterfee, Rüdesheim am Rhein 
 
Die Natur bietet Wildkräuter für Ernährung und Heilkunde in Hülle 
und Fülle. Wie gut, wenn man sie zu nutzen weiß! Kräuterweib 
Sonja führt Sie zu zahlreichen Wildpflanzen und erklärt deren Ein-
satzmöglichkeiten und Wirkungsweisen. 
 
Kosten: 15 Euro p. P.,Treffpunkt: rechts der Pfarrkirche Assmannshausen. Dauer: ca. 2,5 
Stunden. Anmeldung erforderlich unter Alte Bauernschänke, Tel.: 06722-49990 oder  
anmeldung@lilablume.de 
 
 

ai56

ai87 46
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ABENTEUER ZUSAMMEN SEIN 
Sa., 16. 09., 10 bis 13 Uhr 

Alpakahof Pegasus, Lautzenbrücken 
 
Zusammen sein, was heißt das für jede Einzelne von uns? Wie 
nimmt jede von uns die Welt wahr, ganz individuell, Ich und Du? 
Was sind unsere Gemeinsamkeiten und worin unterscheiden wir 
uns? An diesem Vormittag erforschen wir gemeinsam das „Zusam-
men sein“ von Alpakas und Lamas als Herde und lernen etwas über 
ihr Leben als Fluchttiere. Bei einer gemütlichen Wanderung beob-
achten wir die Tiere und ihr Verhalten in der Natur und uns Men-
schen gegenüber. Und gleichzeitig beleuchten wir mit all unseren 
Sinnen unser eigenes „Zusammen sein“, sowohl mit den Zwei- als 
auch den Vierbeinern. Dabei nehmen wir achtsam unsere Gefühle 
und Körpersignale wahr und vielleicht sogar auch Veränderungen 
im Umgang miteinander. Wir finden heraus, was jede Einzelne von 
uns braucht, um aufmerksam den Moment zu erleben und sich in 
der Gruppe wohlzufühlen.  
 
Info: Bitte unbedingt lauffeste und wetterfeste Schuhe bzw. Kleidung mitbringen. An Sonnen- 
und Zeckenschutz denken. Ein mitgebrachter Snack und ein Getränk für zwischendurch sind 
willkommen. Kosten: 30 Euro p. P. Anmeldung unter info@alpakahof-pegasus.com 
 
 

    

WAS FOSSILIEN UNS ERZÄHLEN KÖNNEN! 
So., 17. 09., 15 Uhr 

Stöffel-Park, Enspel 
 
Am Tag des Geotops ist der Stöffel-Park in seinem Element. Denn 
dann geht es um Einblicke in die Erdgeschichte. Auch Steine oder 
Fossilfunde haben uns etwas zu sagen. Wir müssen nur ihre Sprache 
lernen. Als Dolmetscher fungiert an diesem Tag Egon Negd. So er-

ai70
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fahren Familien etwas von der Umwelt hier, wie sie vor 25 Millionen 
Jahren war.  
 
Kosten: Üblicher Eintritt (14 Euro für Familien) zzgl. 5 Euro für Erwachsene, 4 Euro für Kinder. 
Anmeldung unter Tel.: 02661-9809800, info@stoeffelpark.de 
 
 

    

„POESIE UND GEDUDEL“  
MIT TINA HÜSCH & SOME SONGS 

Do., 21. 09., 19.30 Uhr 
Stöffel-Park, Enspel 
 
Kommen Sie mit und erleben einen außergewöhnlichen Abend der 
absolut anderen Art. Lassen Sie sich von Gedichten und Anekdoten 
verzaubern und zum Lachen bringen. Tauchen Sie ein in eine Welt 
der Möglichkeiten, in der es keine Grenzen gibt, außer denen, die 
sie sich selbst setzen. Die Wundertütenpoetin Tina Hüsch lädt zu-
sammen mit Günter Weigel, Ralf Kortus und Achim Wüst, Musiker 
der Band Some Songs, zu dem neu im Stöffel-Park entstandenen 
Format „Poesie und Gedudel“ ein. 
 
Eintritt: frei, Spenden für den guten Zweck sind erbeten. Kontakt: Tel.: 02661-9809800, 
info@stoeffelpark.de 
 
 

ai70

    

APFEL UND ER SCHMECKT UNS ALLEN 
Sa., 23. 09., 14 Uhr 

Kinderkräutergarten in der Dorfwiese, Flora und Fauna e. V., Rengsdorf 
 
Heute dreht sich alles um den Apfel. Wir backen in unserem Backes 
leckeren Apfelkuchen nach Omas Rezept. 
 
Info: Für Eltern und Kinder. Anmeldung erforderlich, bitte Stoffbeutel oder Körbchen mitbrin-
gen. Bei Regen fällt die Veranstaltung leider aus. Treffpunkt: Kinderkräutergarten in der Dorf-
wiese. Kostenbeitrag: Spende für die Streuobstwiesen, Kontakt: heinz.runkel@t-online.de 
 
 

   

ALPAKAFÜHRERSCHEIN  
Sa., 24. 09., 10 bis 13 Uhr 

Alpakahof Pegasus, Lautzenbrücken 
 
Erfahre mehr über die Haltung und die Lebensweise von Alpakas 
und Lamas und vertiefe spielerisch dein Wissen über sie. Wir ver-
bringen den Vormittag zusammen mit der Herde, genießen ihre ru-
hige Atmosphäre und lernen ihre charakterlichen Eigenarten 
kennen. Gemeinsam versorgen wir die Tiere, beobachten ihr Sozial-
verhalten und ihre Kommunikation innerhalb der Herde. Während 
eines Spaziergangs üben wir uns im achtsamen Miteinander, sowohl 
mit den Vierbeinern, als auch mit anderen Lebenwesen und der 
Natur. Im Anschluss lösen alle zusammen ein spaßiges Quiz rund 
um Alpakas und Lamas, um ihren Führerschein zu erwerben.  
 
Info: Teilnahme ab 10 Jahre (von 6 bis 9 Jahren mit Begleitung). Kosten: 30 Euro. Weitere  
Informationen unter www.alpakahof-pegasus.com, Anmeldung unter info@alpakahof- 
pegasus.com 
 
 
 

ai53
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OKTOBER

Oktober

Im Oktober: Besuchersaison im Stöffel-Park, Stöffel-Park, Enspel (siehe März) 

Im Oktober: Ausstellung „Mahlzeit, Deutschland!“, Festung Ehrenbreitstein, Koblenz 
(siehe März) 

Im Oktober: Ausstellung „Gesten – gestern, heute, übermorgen“, Festung Ehren-
breitstein, Koblenz (siehe April) 

Im Oktober: Westerwälder Foto-Freunde stellen aus: Brücken und Stege im Wester-
wald“, Stöffel-Park, Enspel (siehe September) 

Im Oktober: freitags, samstags und jeden ersten So.: Faszination Brennerei – 
Besichtigung, Führung und Verkostung, Birkenhof-Brennerei, Nistertal (siehe März) 

Im Oktober: Jeden Di. und Do.: Unterwegs mit den Kräuterweibern, Lila Blume 
Kräuterfee, Rüdesheim am Rhein (siehe April) 

Sa., 07. 10. und 14. 10.: In der Meisterbackstube mit dem Brotsommelier, Bäckerei 
Huth, Limburg (siehe Mai) 

Sa., 14. 10. und So., 15. 10.: Workshop Kreatives Schweißen für jedermann, Stöffel-
Park, Enspel (siehe Aril) 

Sa., 14. 10.: Schlendermenü durch Assmannshausen, Hotel Zwei Mohren, Hotel—
Gasthof-Schuster und Hotel Berg’s Alte Bergschänke, Rüdesheim-Assmannshausen 
(siehe April) 

Sa., 21. 10.: Kulinarischer Assmannshäuser Kräuterwanderung im Herbst, Hotel 
Zwei Mohren, Hotel-Gasthof-Schuster und Hotel Berg’s Alte Bergschänke, 
Rüdesheim-Assmannshausen (siehe April) 

 
 

     

APFELTAG IM WÄLLERLAND 
So., 01. 10., 12 bis 17 Uhr 

Tourist-Information WällerLand am Wiesensee, Stahlhofen am Wiesensee 
 
Hier dreht sich alles rund um den Apfel, inklusive Apfelpressen. An-
gefangen vom traditionellen Apfelpressen über die Apfelverkostung, 
Apfel-Confits, Apfel-Röstzwiebel-Bratwurst, Dekorationen, Bücher 
und die Apfelbestimmung bis hin zum leckeren, duftenden Apfelku-
chen wird an diesem Tag alles geboten. Die Westerwälder Apfelpro-

71 i a

dukte und Köstlichkeiten aus der Kräuterwindwelt stehen zum Ver-
kauf bereit und warten auf Verkostung. Die Will und Liselott Mas-
geik-Stiftung für Natur- und Landschaftsschutz aus Molsberg ist 
vertreten, hilft bei der Bestimmung von Sorten und bietet Äpfel und 
Birnen zum Mitnehmen und Lagern an. Anmeldung zum Saftpres-
sen an Benjamin Junge (info@obstbaumpflege-junge.de). 
 
Info: Tel.: 02663-291494, post@waellerland.com 
 
 

     

ES GEHT IN DIE PILZE! 
Sa., 07. 10.; auch 14. 10., jeweils 14 bis 17 Uhr 

Tourist-Information WällerLand am Wiesensee, Stahlhofen am Wiesensee 
 
Ein beliebtes Angebot hält die Tourist-Information WällerLand be-
reit: die Pilzwanderung mit Ralf Duwe. Es erfolgen Bestimmungshil-
fen, daneben gibt es auch Informationen über das Reich der Pilze 
und über waldökologische Zusammenhänge. Gerne können ein 
Korb, ein Messer und gegebenfalls Pilzbestimmungsbücher mitge-
bracht werden. 
 
Kosten: 12 Euro. Bitte anmelden: Tel.: 02663-291494, post@waellerland.com 
 
 

    

HERBSTZEIT – ERNTEZEIT 
Sa., 07. 10., 15 Uhr 

Lila Blume Kräuterfee, Rüdesheim am Rhein 
 
Die Ernte ist weitgehend abgeschlossen, die Vegetationsperiode fast 
zu Ende. Unsere Wildkräuter haben Samen gebildet und ziehen ihre 
Kräfte in die Wurzeln zurück. Entdecken Sie mit Kräuterweib Iris 
die späten Schätze der Natur. 

ai71
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OKTOBER

Kosten: 15 Euro p. P. Treffpunkt: rechts der Pfarrkirche Assmannshausen. Dauer: ca. 2,5 
Stunden. Anmeldung erforderlich unter Alte Bauernschänke, Tel.: 06722-49990 oder  
anmeldung@lilablume.de 
 
 

    

FERIENSPASS: GESPENSTISCH SCHÖNER NACHMITTAG 
Mi., 18. 10., 14 Uhr 

Stöffel-Park, Enspel 
 
Wir feiern die Herbstferien mit einem vergnügten Nachmittag. Mit 
dabei: „Das kleine Gespenst“. Sicher wird uns das süße Gespenst ein 
bisschen foppen und die Gruppe zusammen auf eine Erkundungs-
tour schicken. Denn nicht nur im Buch, auch im Stöffel-Park, gibt es 
einen riesigen Schlüsselbund. Und der Uhu Schuhu hat hier sogar 
Verwandte... Klar, dass wir dann auch Gespenster basteln wollen, so 
kann jedes Kind sein eigenes Hausgespenst mitnehmen. 
 
Kosten: 8 Euro; Bitte anmelden: Tel.: 02661-9809800, info@stoeffelpark.de 
 
 

    

HERBSTSCHMAUS: KULTUR & KULINARIK 
Fr., 27. 10., 19 Uhr 

Stöffel-Park, Enspel 
 
Etwas Warmes braucht der Mensch, wenn es kalt wird. Da bieten 
sich Leckereien eines jahreszeitlich angepassten Menüs samt Musik 
und guten Worten an. Erneut möchte der Stöffel-Park in Enspel zu 
der Veranstaltung im relativ kleinen Kreis einladen. Zwei bekannte 
Gesichter und Talente unterhalten bei diesem Herbstschmaus: Mar-
tin Steinmann sprüht vor Humor, ist spontan, dazu kann er Gitarre 
spielen und singen – außerdem schreibt er hervorragende, witzige 
bis hintersinnige Lieder, zu denen ihn der Alltag inspiriert. An seiner 

70 i a
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Seite Bassist Stefan Bender. Für die Gaumenfreuden sorgen einmal 
mehr Diana und Thorsten Diel samt ihrem Team vom Eventservice 
DD Die Idee. 
 
Kosten: 40 Euro. Anmeldung erbeten, Plätze sind begrenzt: Tel.: 02661-9809800, info@ 
stoeffelpark.de 
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Im November: Ausstellung „Gesten – gestern, heute, übermorgen“, Festung Ehren-
breitstein, Koblenz (siehe April) 

Im November: freitags, samstags und jeden ersten So.: Faszination Brennerei – 
Besichtigung, Führung und Verkostung, Birkenhof-Brennerei, Nistertal (siehe März) 

Mi., 01. 11.: Der Jahreskreis – seine Feste, Bedeutung und Rituale, Stephanie 
Neifer, Leubsdorf (siehe März) 

So., 05. 11.: Naturerlebniswanderung mit Hund, Tourist-Information WällerLand am 
Wiesensee, Stahlhofen am Wiesensee (siehe März) 

 
 

    

DER NOVEMBER IST SCHÖN – DIE KRÄUTERWIRTE 
LADEN EIN ZUM SPAZIERGANG MIT DER KRÄUTERFEE 

Mi., 01. 11.; auch 08. 11., 15. 11. und 22. 11., 11 Uhr 
Lila Blume Kräuterfee, Rüdesheim am Rhein 
 
Wilde Grünkraft in den Weinbergen über dem Rheintal erleben und 
den Ausblick genießen. 
 
Kosten: 13 Euro p. P. Treffpunkt: Parkplatz Höllenbergstraße, Assmannshausen. Dauer: ca. 2 
Stunden. Anmeldung: Alte Bauernschänke, Tel.: 06722-49990 oder anmeldung@lilablume.de 
 
 

      

RÄUCHERWORKSHOP –  
RÄUCHER-RITUALE IN DER DUNKLEN JAHRESZEIT 

So., 26. 11., 15 bis 18 Uhr 
Hotel Heinz, Höhr-Grenzhausen 
 
In diesem Workshop mit Kräuter-Expertin Ira Bräuer erlernen Sie 
Tricks und Techniken zur energetischen Reinigung von Körper und 
Räumen. Gemeinsam stellen wir eine Räuchermischung aus heimi-
schen und exotischen Kräutern zusammen, die Sie anschließend 
zum Räuchern mit nach Hause nehmen können. 
 
Kosten: 35 Euro inkl. Handout, Material und Tee, Mindestteilnehmerzahl 4 Personen 

ai56
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Mi., 20. 12.: Der Jahreskreis – seine Feste, Bedeutung und Rituale, Stephanie 
Neifer, Leubsdorf (siehe März) 

 
 

   

AUSBILDUNG ZUR KRÄUTERFACHFRAU/ 
ZUM KRÄUTERFACHMANN 2024 IM WESTERWALD 

Mi., 14. 02. 
Heilpraxis Ulrike May, Berzhausen 
 
Seit einigen Jahren bietet die Heilpraktikerin Ulrike May eine Aus-
bildung zur Kräuterfachfrau und zum Kräuterfachmann in der Na-
turheilpraxis May in Berzhausen, im Kreis Altenkirchen, an. Auch 
im Jahr 2024 wird es einen Kurs geben. Die Ausbildung umfasst 
sechs Wochenenden im Zeitraum von April bis Oktober und orien-
tiert sich thematisch und inhaltlich an den Pflanzen, die jeweils am 
Wochenende in der umliegenden Natur vorkommen. Die Auslei-
tungspflanzen werden im Frühjahr, die Lichtpflanzen um Johanni 
und die Wurzeln im Herbst den Ton angeben. Grundlagen der Bota-
nik und der Heilpflanzenkunde werden ebenso vermittelt, wie altes 
Kräuterwissen. Im eigenen Heilpflanzengarten und in der umliegen-
den Natur werden die Pflanzen an ihren Standorten betrachtet und 
später selbst verarbeitet. Besonderer Wert wird auf die Erstellung 
einer Hausapotheke für den eigenen Bedarf und die ganze Familie 
gelegt. Zu jedem Wochenende gibt es ein umfangreiches Skript mit 
vielen Rezepturen, Heilpflanzenwissen und ausführlichen Pflanzen-
darstellungen (den sogenannten Pflanzen-Monographien). Am Mitt-
woch, den 14. Februar 2024 gibt es einen Infoabend zur 
Ausbildung. Die Termine der Ausbildungswochenenden 2024 sind: 
20./21. April, 25./26. Mai, 29./30. Juni, 17./18. August, 7./8. Sep-
tember und 12./13. Oktober. Für fortgeschrittene Heilpflanzenken-
ner startet 2024 wieder ein Aufbaukurs über zwei Jahre mit jeweils 
drei Wochenenden pro Jahr (2024/2025). 
 
Info und Anmeldung: Für weitere Informationen bitte Kontakt aufnehmen: Ulrike May, Praxis 
für Naturheilverfahren, Training, Coaching und Beratung, Schulstraße 11, 57632 Berzhausen, 
Tel.: 02685-8432 oder 0151-11552307, u.may@zweimay.de und www.zweimay 

ai52
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DER SÜDHANG ERWACHT 
Sa., 24. 02., 11.30 Uhr 

Lila Blume Kräuterfee, Rüdesheim am Rhein 
 
Im Wintermonat Februar genießen wir die wieder längeren Tage. In 
der Morgendämmerung hören wir die Vögel singen und überall er-
wachen die Pflanzen aus ihrer Winterruhe. Die Natur lädt uns ein, 
unseren Speiseplan mit dem ersten Grün zu bereichern. 
 
Kosten: 15 Euro p. P. Dauer: ca. 2,5 Stunden. Anmeldung: Lila Blume Kräuterfee, Tel.: 0171-
4189559 oder anmeldung@lilablume.de

56 i a


